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Poli Levensvragen en Stervenskunst: bestemd voor patiënten die een gesprek wil-
len over de vragen die zich aandienen bij chronische ziekte, een slechte prognose 
of “uitbehandeld te zijn” zoals “kan ik wat orde scheppen in het vele dat er in me 
omgaat? Hoe zie ik de tijd die voor me ligt? Hoe kan ik bij alles wat me overkomt 
de regie houden? Hoe ga ik om met afhankelijkheid? Hoe kijk ik terug op m’n 
leven? Hoe wil ik afscheid nemen? Hoe laat ik het leven los?”

Als gevolg van uw ziekte kunnen er veel dingen op u afkomen: onderzoeken, 
behandeling, beperkingen, onzekerheid. Als u (of een van uw naasten) behoefte 
heeft om hierover eens rustig met iemand te praten, kunt u een beroep op ons 
doen. Dit kan ook voor een gebed, de zegen, de doop of een ziekenzegen of 
-zalving. U kunt uw verzoek doorgeven aan de verpleging of zelf contact met ons 
opnemen. 

Voor dringende gevallen is ook buiten kantoortijd altijd een van ons bereikbaar. 

We versturen maandelijks de nieuwe ‘Met Hart en Ziel’ ook per mail. Indien u deze 
wilt ontvangen, kunt u zich daarvoor aanmelden via ons algemene emailadres.

Algemeen telefoonnr. T 088 - 320 70 00 (altijd bereikbaar)
Algemeen E-mailadres geestelijkeverzorging@antoniusziekenhuis.nl 

De geestelijk verzorgers van het St. Antonius Ziekenhuis zijn: 

Pastor Antoine de Haan  T 088 - 320 70 15  
 a.haan@antoniusziekenhuis.nl 
Ds. Simone Visser T 088 - 320 70 13
 s.visser@antoniusziekenhuis.nl 
Isl. GV. Jamal Zeamari T 088 - 320 70 16  
 j.zeamari@antoniusziekenhuis.nl
Pastor Ramon Goosen   T 088 - 320 70 10 
 r.goosen@antoniusziekenhuis.nl
Ds. Nienke Overvliet  T 088 - 320  70 11 
 novervliet@antoniusziekenhuis.nl 
Isl. GV Esra Sanli T 088 - 320  70 17 
 e.sanli@antoniusziekenhuis.nl
pastor Roos Augustijn-Mulder T 088 - 320 70 12 
 ro.mulder1@antoniusziekenhuis.nl 
Maria Goetze-Smith, 
GV in opleiding  m.goetze@antoniusziekenhuis.nl



Kerkdiensten
De kerkdiensten vinden zowel in Nieuwegein als in Utrecht plaats in het auditorium en 
beginnen om 10.00 uur.
Vrijwilligers van de dienst geestelijke verzorging komen vragen of u een dienst wilt 
bijwonen, maar u kunt ook zelf uw wensen kenbaar maken aan de verpleging. Dan 
kunnen ze daar ook rekening mee houden. Vrijwilligers komen u halen (dat kan met 
bed of rolstoel) en brengen u ook weer naar uw kamer terug na afloop van de dienst. 
Elke voorganger brengt zijn of haar eigen ‘kleur’ mee, maar in onze diensten is 
vanzelfsprekend iedereen welkom !!!

Nieuwegein
05 mei  - ds. Theo de Zwart, Kleinkoor uit Buren. 
12  mei - pastor Roos Augustijn, combo Klaas en Eveliena
19 mei  - pastor Antoine de Haan, (Pinksteren) Thea Konings, gitaar 
26 mei  - ds. Simone Visser, Cantorij Opstandingskerk Houten 

Utrecht 
05 mei  - pastor Ramon Goosen 
12 mei  - pastor Antoine de Haan 
19 mei  - pastor Carla Koek (Pinksteren) 
26 mei  - ds. Nienke Overvliet 

Wonderen der schepping en rariteiten van het bestaan

In de week dat ik mijn stem kwijt was, heb ik een bijzonder boek uitgelezen, geschreven door 

SK Ali, een auteur uit Canada. Het boek begint met een ontmoeting op een internationaal 

vliegveld tussen Adam Chen (Chinees-Canadees) en Zeynab Malik (Pakistaans-Amerikaans). 

Ze zien toevallig van elkaar dat ze allebei een schrift hebben met als titel: wonderen en 

rariteiten. En ze denken allebei aan het Islamitische Kunstmuseum in Doha, Qatar. Daar hangt 

namelijk een schilderij van een boom met als titel: ‘De wonderen van de schepping en de 

rariteiten van het bestaan’. 

Het blijkt dat ze allebei een dagboek bijhouden met daarin aan de ene kant een opsomming 

van wonderen en aan de andere kant een beschrijving van rariteiten. Adam heeft hierbij als 

commentaar geschreven in zijn dagboek: Misschien was dat het leven: het herkennen van 

wonderen om je heen en accepteren van rariteiten in je bestaan. 

Herkennen van wonderen en accepteren van rariteiten in je bestaan. 

Heel kort samengevat is dit wat leven zin geeft. Wonderen en rariteiten vallen je allebei toe. 

Wat doen wonderen en rariteiten met je? Welke invloed hebben ze op je stemming en je 

gemoedsrust. 

Zou het helpen om zelf een dagboek bij te houden met aan de ene kant de wonderen van 

de natuur en aan de andere kant de rariteiten van het bestaan? En zou een rariteit ook een 

wonder kunnen worden en andersom?

Het boek heeft me verlichting gebracht in mijn stille week. Het las lekker weg en relativeerde 

tegelijkertijd het verlies van mijn stem. Een week niet praten en lekker veel thee drinken, 

gewoon zodra je wakker wordt in de vroege ochtend, de dag beginnen met honingthee was 

raar en wonderlijk. Gelukkig had de huisarts gelijk en kwam mijn stem terug. 

Nu ben ik in afwachting van het aanstaande wonder van het leven. 

Ik hoorde het hartje kloppen van mijn ongeboren kleinkind. Een wonder en een mysterie 

tegelijk. Sindsdien loop ik op wolkjes.

Met hoopvolle groet, Simone Visser. 

Stichting Handicamp  
De stichting heeft als doel het bevorderen van kamperen 
door mensen met een handicap. NL51 INGB 0000.1532.35 
tnv Penningmeester Handicamp

Over een kloppend hart
De wereld is een mysterieuze plek. Enerzijds 
kan zijn omvang gemeten en vastgelegd en 
geverifieerd worden. De wonderen en rariteiten, 
gevangen in al hun complexe, empirische 
details. 
Anderzijds is de omvang ervan afhankelijk 
van de perceptie die in onze geest bestaat. De 
wonderen en rariteiten strekken zich slechts 
uit voor zover ons zicht reikt. Voor sommigen 
van ons betekent dit dat de wereld klein is, en 
dat alleen degenen die we zien ertoe behoren. 
Mensen die aan ons verwant zijn, mensen die 
eruit zien zoals wij, zich kleden zoals wij, denken 
zoals wij. 

Voor anderen is de wereld middelgroot 
en omvat hij degenen met wie we ons 
verbonden voelen door een of ander punt van 
overeenkomst, een trekje dat ons bekend 
voorkomt, zodat we de verschillen tussen ons en 
hen kunnen negeren. 

En dan heb je nog degenen die de wereld 
zien als kolossaal, op ware grootte.  Kolossaal 
genoeg om enorme verschillen te herbergen, 
mensen die niets anders met elkaar gemeen 
hebben dan een kloppend hart en een gevoelige 
ziel. Die twee, hart en ziel, vormen de sterkste 
verbinding tussen ons allemaal.  SK Ali, (Liefde 
van A tot Z;2020, 341).


